
Ausbildung (ausgewählte Stationen)  

Ich nehme regelmäßig an Fortbildungen teil: 

2026: zertifizierte Bioresonanztherapeutin nach Paul Schmidt® Rayoscan®  

HUMAN – Rayonex Biomedical GmbH/Lennestadt 

2026: Lichtleuchtkurs – Ayurvedischer Detoxworkshop - Essenzleben/Wien 

2025: Ohrakupunktur/Ohrakupressur - Paracelsus Schule Siegen 

2025: Ayurveda und Yoga Workshop – Essenzleben/Wien  Dr. Nisha/Kerala Indien 

2025: Mykotherapie – IMMA, Hifas d Terra, Mykotroph 

2024: Akasha Chronik Ausbildung – Sandra Cammann/Lüneburg 

2024: Samvahan und Atmen – Essenzleben/Wien 

2024: Ausleitung, Entgiftung, Darmsanierung – Isolde Richter HP Schule 

2024: Osteopathische Kinesiologie – Fobi Hagen  

2024: Labortag – Biolabor Hemer 

2023: The work nach Byron Katie 

2024/2023: Hormonseminare (hormonelle Dysbalancen/Schilddrüse/Nebenniere) 

MAG 

2023: Klangschalenmassage – Peter-Hess-Institut Köln 

2023: Gesprächstherapie C. Rogers – Holler HP Schule Gummersbach 

2023/2022: Energetische Intensiv-Ausbildung-SoSein bei Essenzleben/Wien 

2020-2023: Wahrnehmungsworkshops und Meditationen bei Anna Holzer/Schliersee 

2022: amtsärztliche Prüfung zur Heilpraktikerin mit erfolgreichem Abschluss, 

Gesundheitsamt Dortmund 

2019-2023: Grundausbildung Heilpraktikerin, Holler Heilpraktiker Schule 

Gummersbach und Heilpraktikerausbildung 24 

2021: Quantencoaching – Paracelsus Schule Siegen 

2021: energetische Wirbelsäulenaufrichtung – Paracelsus Schule Siegen 

2019: Yin Yoga Lehrer Ausbildung, Yoga/Faszien/Physiotherapie, Skolioseyoga 

2024-2002: verschiedene berufliche Tätigkeiten in Düsseldorf, Olpe und Attendorn 

2002 – 1997: Diplom-Studium der Betriebswirtschaftslehre an der RWTH Aachen mit 

erfolgreichem Abschluss als Diplomkauffrau 

 


